
                                                                                           

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ СОШ №13 

___________А.В. Ольштейн 

«1» сентября 2023г. 

 

 

Расписание занятий по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

   МАОУ СОШ в 2022 – 2023 учебном году 

 

Название 

программы  

место проведения 

занятий 

(руководитель) 

Нагру

зка 

№ 

группы 

(возраст 

участников) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Физкультурно–спортивная направленность 

«Каратэ 

Киокусинкай» 

спортивный зал по 

борьбе «Самбо» 

(строение МАОУ 

СОШ №13  

ул. Попова, 19) 

(Морозова С.Ю.) 

6ч 

(1г/о) 

 

4ч 

(2г/о) 

 

 

 

№1 (6,5-8 лет) 

 

 

№2 (9,10 лет) 

 

 

 

 

15.00.-16.20. 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

 

15.00.-16.20. 

 

 

 

 

15.00.-16.20. 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

15.00.-16.20. 

 

 

15.00.-16.20. 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

«Настольный 

теннис» 

спортивный зал 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Строителей, 17) 

(Зонов А.С.) 

   6ч 

(1г\о) 

 

   6ч 

(2г\о) 

 

    6ч 

(3г\о) 

 

№1(6,5-7 лет) 

 

 

№2(8-10 лет) 

 

 

№3(11-18 лет) 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

14.30.-15.50. 

 

 

16.00.-17.20. 

 

 

17.30.18.50. 

- 

 

 

- 

 

 

- 

14.30.-15.50. 

 

 

16.00.-17.20. 

 

 

17.30.-18.50. 

- 

 

 

- 

 

 

       - 

11.00.-12.20. 

 

 

12.30.-13.50. 

 

 

14.00.-15.20. 



«Шахматы» 

ЦДИ 

 (строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Зонов А.С.) 

6ч 

(1г\о) 

 

6ч 

(2г\о) 

 

№1(6,5-11 лет) 

 

 

№2(12-18 лет) 

 

14.30.-15.50. 

 

 

16.00.-17.20. 

- 

 

 

- 

14.30.-15.50. 

 

 

16.00.-17.20. 

- 

 

 

- 

14.30.-15.50. 

 

 

16.00.-17.20. 

- 

 

 

- 

Военно-

патриотический 

клуб 

«Монолит» 

кабинет №1 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Сунагатов Р.М.) 

15ч 

(2г/о) 

 

 

№1 (13-15 лет) 

 

 

 

16.00.-17.20. 

17.30.-19.00. 

- 16.00.-17.20. 

17.30.-19.00. 

- 16.00.-17.20. 

17.30.-19.00. 

16.00.-17.20. 

17.30.-18.10. 

«Русские шашки» 

кабинет №10 

(строение МАОУ 

СОШ №13  

ул. Попова, 19) 

(Пашкевич К.И.) 

6ч 

(3г\о) 

№1 (6,5-18 лет) 17.00.-18.20. - - 17.00.-18.20. 

 

- 14.00.-15.20. 

«Самбо» 

спортивный зал по 

борьбе «Самбо» 

(строение МАОУ 

СОШ №13  

ул. Попова, 19) 

(Стрельников Я.С.) 

6ч 

(2г/о) 

 

 

 

 

№1(6,5-12 лет) 

 

 

 

 

 

18.00.-19.20. - 18.00.-19.20. - 17.00.-18.20. - 

Художественно-эстетическая направленность 



«Школьный театр» 

кабинет  37 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Каверина А.А.) 

4ч. 

(г/о) 

 

 

№1 (11,12  лет) 

 

- 13.10.-13.50. - 13.55.-14.35.  - 

Школьный хор 

«Веселые нотки»» 

кабинет 24  

(строение МАОУ 

СОШ №13 

 ул. Попова, 19) 

(Вараксина Л.В.) 

3ч 

(1г\о) 

 

 

№1 (8-10 лет) 

 

 

13.10.-13.50. 

 

 

 

 

13.10.-14.30. - 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

 

 

Социально-гуманитарная направленность 

Клуб 

«Интеллектуальное 

казино» 

школьная библиотека 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

 ул. Попова, 19) 

(Норсеева Е.Д.) 

2ч 

(1г\о) 

 

 

 №1 (15-18лет) 

 

 

 

- 

 

- 

 

- 

           

- 

 

15.00.-16.40. 

 

 

 

 

- 

 

Волонтерский отряд 

«Содружество» 

каб. 17 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Ценева О.С.) 

2ч 

(2г\о) 

№1 (15-18 лет)  

 

- - - 14.30.-15.50. - - 

Туристко-краеведческая направленность 



Музей «История 

школы» 

каб.11 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Логинова О.В.) 

2ч 

(1г\о) 

№1 (11-13 лет)  

 

- 14.00.-15.20. - - - - 

Естественнонаучная направленность 

Кружок 

«Прикладная 

физика» 

каб.25 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Фартушняк Д.А.) 

1ч 

(2г\о) 

№1(16-18 лет) - - 13.10.-13.50. - - - 

Кружок 

«Естествознание» 

каб.29 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Гвоздева Е.В.) 

1ч 

(1г\о) 

 

 

№1(14,15 лет) 

 

 

 

14.40.-15.20. 

 

 

 

- - 

 

 

 

- 

- 

 

 

 

- 

- 

 

 

 

- 

- 

 

 

 

- 

Кружок 

«Введение в химию» 

каб.26 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Архипова И.А.) 

1ч 

(1г\о) 

№1(13,14 лет) 14.40.-15.20. - - - - - 



Кружок 

«Вещества в моем 

доме» 

каб.31 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Коник А.А.) 

2ч 

(2г\о) 

№1(12,13 лет) - - 14.40.-16.00. - - - 

Кружок 

«Аналитическая 

химия» 

каб.26 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Архипова И.А.) 

1ч 

(1г\о) 

№1(15-18 лет) - - - 14.40.-15.20. - - 

Кружок 

«Генетика» 

каб.26 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Архипова И.А.) 

1ч 

(2г\о) 

№1(17,18 лет) - - - - 14.40.-15.20. - 

Техническая направленность 

Кружок 

«3Д моделирование» 

каб.25 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Фартушняк Д.А.) 

2ч 

(1г\о) 

№1(14, 15 лет) - - - 13.10.-13.50. - - 



Кружок 

«Робомалыши» 

каб.24 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Логинова М.Ю.) 

6ч 

(2г\о) 

 

 

 

 

№1(9,10  лет) 

 

 

 

 

 

- - 14.30.-15.50. 14.30.-15.50. 14.30.-15.50. - 

Кружок 

«Школа управления 

БПЛА» 

каб.1 

(строение МАОУ 

СОШ №13 

ул. Попова, 19) 

(Аминов В.Р.) 

2ч 

(1г\о) 

 

2ч 

(1г\о) 

 

2ч 

(1г\о) 

 

№1(11,12 лет) 

 

 

№1(13,14 лет) 

 

 

№1(15,16 лет) 

 

- 

 

 

- 

17.30.-18.50. 

 

 

- 

- 

 

 

- 

- 

 

 

 

- 

- 

 

 

16.30.-17.50. 

- 

 

 

- 

 

 

11.00.-12.20. 

 

 


