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г. Серов 



Учебный план НОО (недельный) 
 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы, курсы, 

модули  

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

 

 

Формы 

промежуточ

ной 

аттестации 

I 

 

II 

 

III 

 

IV 

 

1. Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

ИКР (1 кл.), 

диктант с 

грамматичес

ким 

заданием  

(2-4 кл.) 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

ИКР,  

тестовая 

работа  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.) 
– 2 2 2 6 Контрольная 

работа  

Математика и 

информатика 

Математика  

 
4 4 4 4 16 

ИКР, 

контрольная 

работа  

Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

 

Окружающий мир 

 

 

 

2 2 2 2 8 

ИКР, 

тестовая 

работа  

 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

 

– 

 

 

– 

 

 

– 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Тестовая 

работа 

 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 Тестовая 

работа 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 Творческая 

работа 

Технология  Технология  
1 1 1 1 4 Творческая 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 Тест, зачет 

Итого 20 22 22 23 87  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Смысловое чтение  0,5 0,5 0,5  1,5 Тестовая 

работа 

Чистописание 0,5    0,5 Тестовая 

работа 

В мире математики  0,5  0,5  1 Тестовая 

работа 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 90  

Итого к финансированию: 21 23 23 23 90  



 

Учебный план НОО (годовой) 
 

Предметные области 

Учебные предметы, 

курсы, модули 

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) – 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

 

Окружающий мир 

 

 

 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

 

– 

 

 

– 

 

– 

 

34 

 

34 

 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Смысловое чтение  16 17 17  50 

Чистописание  17    17 

В мире математики   17 17  34 

Итого к финансированию: 693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности начального общего образования 

(недельный) 

Направление Реализуемая 

программа 

Количество часов по классам 

1 2 3 4 

А Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г 

Познавательное «Умники и 

умницы» 

 1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

 1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

 1

* 

1* 1

* 

1

* 

1

* 

Смысловое 

чтение 

            1* 1

* 

1

* 

1

* 

«Занимательна

я грамматика» 

          1*      

«Я и мой мир» 1

* 

               

«Информатика 

в играх» 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

        

«Компьютерна

я графика» 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

1

* 

        

Творческое  «Очумелые 

ручки» 

     1

* 

          

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Познавательное **Олимпиады, викторины, познавательные игры, детские исследовательские проекты. 

Внешкольные и школьные акции и конкурсы познавательной направленности 

(интеллектуальные марафоны). Предметные недели, «День наук» 

Общекультурное **Художественные выставки, спектакли, социальные проекты на основе 

художественной деятельности, культпоходы в театры, музеи, на концерты выставки, 

кинотеатры. Праздники на уровне класса и школы, благотворительные концерты. 

Спортивно-

оздоровительное 

**Беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных процедурах. Школьные спортивные 

турниры, школьная спартакиада. ГТО.  Социально значимые спортивные и 

оздоровительные акции. Походы, экскурсии, «Дни здоровья». 

Гражданско-

патриотическое 

**Классные часы. Этические беседы, тематические диспуты. Встречи с ветеранами 

ВОВ, локальных войн и ветеранами тыла и труда, «Уроки мужества». Конкурсы 

рисунков. Фестивали патриотической песни. Музейные уроки. Акция «Бессмертный 

полк». 

Итого 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 3 3 

 

*Курсы внеурочной деятельности, реализуемые для всех обучающихся (по выбору 

родителей/законных представителей) 

**Данная работа проводится по плану воспитательной работы классного руководителя и 

плану ОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности начального общего образования  

(годовой) 
Направление Реализуемая 

программа 

Количество часов по классам 

1 2 3 4 

А Б В Г А Б В Г А Б В Г А Б В Г 

Познавательн

ое 

«Умники и 

умницы» 

 33

* 

33* 33* 34*  34* 34* 34

* 

34

* 

 34* 34* 34* 34* 34

* 

Смысловое 

чтение 

            34* 34* 34* 34

* 

«Занимательна

я грамматика» 

          34
* 

     

«Я и мой мир» 33

* 

               

«Информатика 

в играх» 

33

* 

33

* 

33* 33* 34* 34* 34* 34*         

«Компьютерна

я графика» 

33
* 

33
* 

33* 33* 34* 34* 34* 34*         

Творческое  «Очумелые 

ручки» 

     34*           

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Познавательн

ое 

**Олимпиады, викторины, познавательные игры, детские исследовательские проекты. Внешкольные и 

школьные акции и конкурсы познавательной направленности (интеллектуальные марафоны). Предметные 

недели. 

Общекультур

ное 

**Художественные выставки, спектакли, социальные проекты на основе художественной деятельности, 

культпоходы в театры, музеи, на концерты выставки, кинотеатры. Праздники на уровне класса и школы, 

благотворительные концерты. 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

**Беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных процедурах. Школьные спортивные турниры, школьная 

спартакиада. ГТО. Социально значимые спортивные и оздоровительные акции. Походы, экскурсии, «Дни 

здоровья». 

Гражданско-

патриотическ

ое 

**Классные часы. Этические беседы, тематические диспуты. Встречи с ветеранами ВОВ, локальных войн и 

ветеранами тыла и труда, «Уроки мужества». Конкурсы рисунков. Фестивали патриотической песни. 

Музейные уроки. Акция «Бессмертный полк». 

Итого 132 132 132 132 136 136 136 136 68 68 68 68 102 102 102 102 

 

*Курсы внеурочной деятельности, реализуемые для всех обучающихся (по выбору 

родителей/законных представителей) 

**Данная работа проводится по плану воспитательной работы классного руководителя и 

плану ОО. 
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