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[lcuxonoruyeckoe CONPOBOXKAEHUE MIIAAIIMX LIKOJIBHUKOB C  OrPaHUYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMU  310pOBbsi (manee — ¢ OB3) HampaBieHHO Ha CO3[JaHUE MaKCHMAaJbHO
0J1aronpuATHBIX YCIOBHUM 11 uHTerpanuu aereil ¢ OB3 B counyM U yCTpEeMIIEHO Ha OBJIAJIEHUE
UMM CHEIHMATIbHBIMU KOMIETEHIMSMH, 00€CIIeYUBAIOLIMMU OCTENEHHOE (POPMUPOBAHUE Y HUX
CHCTEMBl COLIMATbHBIX HABBIKOB IMOBEJCHHS, MPOAYKTUBHBIX (OpPM OOIICHUS C B3POCIBIMH H
CBEPCTHUKAMH.

[IporpaMMa NCUXOKOPPEKLMOHHBIX 3aHATHH IpeaycMaTpuBaeT WHAWBUIYATU3ALNIO
CIIEIUATILHOTO COMPOBOXAeHUS oOydaromierocs ¢ OB3.

Conepxanne IIporpaMMbl aisi KaKAOro OOYYaloOLIErocs OIMpPEENseTCsl C Yy4eTOM €ro
0ocoObIX moTpebHocTeld Ha ocHoBe pekomeHmanuii [IMIIK, uHIMBUAyanbHOW NpOrpaMMbl
peadbmIUTaLNH.

Pabora no nporpamMMe ncUXOKOPPEKLUOHHBIX 3aHATHH OCYILECTBIIIETCS BO BHEYPOUHOE
BpEMsI; 4acToTa BCTped — | pa3 B Henelnto; hopMa 3aHITUH — MHAWBUIYAJIbHAS.

Heasb: coznanue yciaoBUH A ONTHUMM3ALMK IICUXUYECKOTO pa3BUTHS JeTed ¢
OTPaHUYEHHBIMH BO3MOKXHOCTAMH 3710poBbs (OB3).
3agaun:

OcymiecTBISITh MHANBUYATBHYIO IICUXOJIOTHYECKYI0 ToMmolb aeTsim ¢ OB3

2. CBOEBPEMEHHO BBIABIATH 00yUarOIUXCS C TPYAHOCTSMM afanTaluu B 00pa3oBaTeilbHO-
BOCIIUTATEIbHOM IPOLECCE

3. IIpoBoauTh KOPPEKLMOHHO-pA3BUBAIOLIME 3aHATUA [uId aetel ¢ OB3, ciocobcTByromMe
YCIIEITHOMY OCBOEHHIO 00Pa30BaTebHON MPOrpaMMbl HAYAJILHOTO OOIIET0 00pa30BaHUS
U MHTETpaluy B 00pa3oBaTeIbHOM YUPEXKICHUH

4. OxazaTh KOHCYJbTAaTUBHYIO IOMOIIb POAMUTEISIM M IIefaroraM, OCYIIECTBIISIFOIINM
yueOHO-BocIMTaTeNIbHYI0 pyHKIMIO eTeit ¢ OB3

5. OrcnexuBaTh TUHAMUKY pa3Butus aeteit ¢ OB3

OCHOBHBIMH HaNpPaBJECHHSIMHU TICUXOKOPPEKIIMOHHON paboThl Ieaarora-cuxoyora ¢
nerbMu ¢ OB3 aBistrorcd:

- IMarHocTuyeckas pabora,

- KOpPPEKIIMOHHO-Pa3BHUBaloIas padbora,

- KOHCY/IbTaTUBHAsI U HHPOPMALMOHHO-TIPOCBETUTENbCKAs pab0Ta C POAUTEIIMH.

JuarnocTuyeckass padora o0ecreyrBacT BbISBIEHHE OCOOEHHOCTEH pa3BUTHS H
3710poBbst oOyuaromuxcst ¢ OB3 ¢ nenbio co3ganus OIaronpHsATHBIX YCIOBHM JJIS OBIAJCHUS
umu cogepxkanuem AOIT HOO.

ITpoBeneHue nuarHocTU4ecKoil paboThI MpenoaaraeT OCyuiecTBICHUE:!

1) ncuxosoro-neaarornyeckoro ¥ MEAUIMHCKOrO 00CIe10BaHus € LEIbI0 BBISBICHUS UX
0c00bIX 00pa3oBaTeNbHBIX MOTPEOHOCTEN:

- pa3BUTHS TIO3HABAaTENbHOM cQepbl, CHeHUPUUECKUX TPYAHOCTEH B OBJIAJCHUU
coziep)kaHueM 00pa30BaHuUs M MOTEHIIMATBHBIX BO3MOXHOCTEIH;

- pa3BUTHA  HSMOLIMOHAJIBHO-BOJIEBOW  cdepbl W JIMYHOCTHBIX  OCOOEHHOCTEH
00yJaronxcs;

- OIIPEJENIEHNE COIMAIbHON CUTYallMd pa3BUTHS M YCJIOBHM CEMEMHOro BOCIUTAHUS
oOyyarorierocs;

2) MOHUTOpPUHTA JUHAMUKH Pa3BUTHUS 00YYaIOIINXCS, UX yCHEMHOCTH B ocBoeHU AOII

=

HOO;

3) aHanm3a Pe3yJbTaTOB OOCIEIOBAHUS C IEJIHI0 MPOCKTUPOBAHHUS M KOPPEKTUPOBKH
KOPPEKLUOHHBIX MEPOTIPUATHMA.

Koppeknuonno-pa3spuBammasi padora o0eCreUrBaeT OpPraHU3AIUI0 MEPONPHUSATHH,
CHOCO6CTBYIOH_[I/IX JIMYHOCTHOMY Pa3BUTHUIO yqamuxcs, KOppCKIHUn HEAOCTAaTKOB B
NCUX0(U3UUECKOM Pa3BUTHH U OCBOEHUIO UMHU COJEp>KaHUSI 00pa30BaHMUs.

KoppekunonHo-pa3BuBaromiasi pabora BKIIIOYAET:

- COCTaBJCHHE WHAMBUAYAIbHON MPOrPaMMbI MCUXOJIOTHYECKOTO COMPOBOXKICHUS
oOyuJarorerocst (COBMECTHO € MeAaroraMu);



- (¢opmupoBaHHE B KJacce ICUXOJIOIMYECKOro Kiumara KOMGOPTHOTO sl BCeX
00ydJaromuxcs;

- OpraHM3anys BHEYPOUHOH e TeNTbHOCTH, HAIIPABJICHHON Ha Pa3BUTHE MTO3HABATEIBHBIX
MHTEPECOB YUALIUXCs, UX 001ee COLMaTbHO-IMYHOCTHOE Pa3BUTHE;

- pa3pa0oTKa ONTUMANBHBIX JUIi pa3BuTHs oOyuatommxcs ¢ OB3 rpynmoBbix u
UH/IMBUYaJIbHBIX KOPPEKLMOHHBIX HPOrpaMM (METOOUK, METOJOB M NpHEMOB OOydeHus) B
COOTBETCTBHH C MX 0COOBIMH 00pa30BaTeIbHBIMU MIOTPEOHOCTIMU;

- OpraHU3alMIo0 U [IPOBEICHUE CIELUaINCTaMi WHANBUYAJIbHBIX U TPYNIIOBBIX 3aHATHH
0 TICUXOKOPPEKLIUHU, HEOOXOAUMBIX JUISI TPEOIOJICHUS HAPYIICHUN Pa3BUTHS O0yYaIOIINXCS;

- pa3BUTHE SMOLMOHAIBHO-BOJIEBON U JINYHOCTHOM cdepbl 00ydaronerocs U KOppeKIHio
€ro MOBEJICHHUS;

- COLIMAJIbHOE COIPOBOXKJIEHHE OOy4arollerocss B ciyyae HeOJIaronpHATHBIX YCIOBHM
KHU3HH MIPH ICUXOTPABMUPYIOIIUX 00CTOSATENBCTBAX.

KoncyabTraTuBHass  pabora  o0ecrneuMBaeT  HENPEPHIBHOCTh  CIELUAIBHOIO
conpoBoxaeHuss oOywaroumxcds ¢ OB3 B ocBoenuun AOII HOO, koHCyabTHpOBaHUE
CHeLMaIuCTOB, paloTalolmMX ¢ JETbMH, MX CeMed [0 BOIpocaM  peayn3aluu
T PepeHIIMPOBAHHBIX  TICUXOJIOT0-TIEarOTHYECKUX  yCIOBUH  OOy4eHHs, BOCIIMTaHMUS,
KOPPEKIH, Pa3BUTUSA U colManu3anuu oodyqaronuxes ¢ OB3.

KoncynbraruBHast paboTa BKIIIOYAET:

- IICHUXOJIOTO-NIE€JJarorH4ecKoe KOHCYJIbTUPOBAHUE I€JaroroB IO PELICHUI0 MpobieM B
pa3BUTHM M OOYyYCHHWH, TOBEICHHM W MEKIMYHOCTHOM B3aWMOJCHCTBUM KOHKPETHBIX
00y4aromuxcs;

- KOHCYJIBTaTHUBHYIO IIOMOIIb CEMbE B BONPOCAX pPEIICHUS KOHKPETHBIX BOIPOCOB
BOCIIUTAHUSI UM OKa3aHHMA  BO3MOXKHOM  momou  oOyyarolmiemycs B~ OCBOEHHH
0011e00pa30BaTEIbHON MPOTPaMMBbI.

NudopmanuoHHO-IpocBeTHTENbCKasE ~ padoTa  MpenanojaraeT  OCYLIECTBICHUE
Pa3bACHUTENBHOW JEATENBHOCTH B OTHOUICHWH TIEJJaroTOB M POAWTENICH 10 BOIpOcam,
CBS3aHHBIM C OCOOCHHOCTSIMM OCYIIECTBIEHHs Imporecca OOydyeHMs U BOCIHUTaHUS
oOyuatonuxcss ¢ OB3, B3auMonelcTBUS € megaroraMd W CBEPCTHHKaMH, HMX POJUTENSIMU
(3aKOHHBIMHU TPEACTABUTEISAMM) U JIP.

WubopmManimoHHO-TIPOCBETUTEIbCKAsE padoTa BKITIOYAET:

- IpOBEIEHUE TEMATUYECKUX BBICTYIJICHMH JJs TMEeJaroroB M pOAUTENeH 10
Pa3bICHEHUIO  MHIMBHUIYaJbHO-THIIOJIOTUYECKUX  OCOOCHHOCTEH  pa3iMYHBIX  KaTeTOpPHM
o0yJaromuxcs;

- oopmiieHrEe HHPOPMAIIMOHHBIX CTEH OB, IIEYaTHBIX M IPYTUX MaTepHAIIOB;

- ICUXOJIOTHYECKOE MPOCBEIICHUE TEJaroroB C LENbI0 MOBBIIIEHUS UX MICUXOJIOTHYECKOM
KOMIIETEHTHOCTH;

- TICHXOJIOTHYECKOE TPOCBEUICHWE pOIUTENeH ¢ 1enblo (OPMHUPOBAHUA Yy HHUX
DIIEMEHTAPHOH IICUXOJIOTO-TICUXOJIOTUIECKON KOMITETEHTHOCTH.

ITporpamma KOPPEKIIMOHHON JeSITeTbHOCTH MOJKET npeaycMaTpuBaTh
WHIUBUTyAJIM3AIMIO CTICIIHAIBHOTO COMTPOBOXKIAEHUS oOydarorerocs ¢ OB3.

Peanuzaumsa nporpammbl. Koppekunonnas pabGora ¢ nerbmu OB3  peanusyercs
TIOATAITHO.

| 3tan  (maii — cenTsaAdpb). DTan cOopa M aHanu3a MHPoOpMauuu (MH(GOPMAIIMOHHO-
AHAJTUTHYECKAs JIEATEIHHOCTh). Pe3yapTaToM AaHHOTO dTama SBISETCS OICHKAa KOHTHHTEHTA
oOyyaromuxcst s yuéra OCOOCHHOCTEH pa3BUTHs JAETeH, ONpeneleHusl CIeHUPHUKH U HX
0COOBIX  O0Opa3oBaTeNbHBIX  MOTpeOHOcTer. Ha  kaxkmoro  pebOeHKa  COCTaBIsETCS
WH/IMBUYaJIbHBIN TUIaH paboThl (110 pe3yabTaram 3akiaroueHus [IMIIK)

Il sram (okTa06pp — Mai) OTan TUIAHUPOBAHUS, OPTaHU3AIMH, KOOPIWHAIIUH
(opraHM3allMOHHO-UCIIONHHUTENbCKAST NESTEIBLHOCTD). Pe3ynabraroM paboThl SBISETCS OCOOBIM
0o0pa3oM  OpraHW30BaHHBIM  0Opa30BATENBHBIA  TPOILECC, HMMEIOMUNA  KOPPEKIIMOHHO-
Pa3BUBAIOIIYIO HAIMPABIEHHOCTh M MPOIECC CHEUHUATBHOTO COMPOBOXIEHUS JIeTe ¢



OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU 3JI0POBbsI TPH CIELUHUATBHO CO3/IaHHBIX (BapHUaTUBHBIX)
yCIOBUSAX OOy4YeHHs, BOCIUTAHUS, PAa3BUTHUS, COLMANM3ALMU pacCMaTpUBAEMON KaTeropuu
JleTen.

Il sram (mMaii — wWIOHB) OTanm KOHTPOJHHO-TUATHOCTHUECKOW JIEATEILHOCTH.
Pe3ynbraroM siBiisieTcs KOHCTATalUMsi COOTBETCTBUSI BBIOPAHHBIX KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIINX
IIporpamMm 0COOBIM MOTPEOHOCTIM peOEHKA.

IV 3tan (aBryct — ceHTsiOpb) DTam peryisiud U KOPPEKTUPOBKU (PETYISTUBHO -
KOPPEKTUPOBOYHAS ACSITEIbHOCTD). Pe3ynbraTom siBIsieTcsl BHECEHHE HEOOXOMMBIX U3MEHEHU N
B TIPOLECC COMPOBOXKICHUS JETEed ¢ OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXHOCTSIMU  3J0POBBS,
KOPPEKTUPOBKA METOOB U MPUEMOB KOPPEKLIMOHHON PabOThI

JlmarHocTuyeckuil MHCTPyMEHTAPHIA:

1. OtnHomenue k mikoie: Onenka ypoBHs mkoiasHoM MotuBanmu (H.I'.JIyckanosa), Oecena
o mKoie, TecT TpeBoxkHOCTH (P. Temin, M.lopku, B.Amen).

2. V3yyeHue  WHAMBUAYAJIbHBIX  OCOOEHHOCTEW, AMOILMOHAIBHO-BOJIEBON  cdephl:
HaOmonenne, Oecerma, BochMmHIBEeTOBOW TecT Jliomepa, IlpoexTuBHast MeToauka
HecymecTtByromee kuBoTHOE, «Jlecenkay (caMOOLICHKA).

3. JluarHocTMka YpOBHSI Pa3BUTHUS MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX  IPEICTABICHUI:
Meroauka «Pa3nuueHue mnpaBoil, JE€BOMl CTOPOHBI, BepXa, HU3A, LIEHTPAa Ha JIUCTEM,
[IpoextuBHass wmeroguka «['paduueckuit nukrant» J.b.Onpkonuna, Meroanka
HCCJEOBAHUS Pa3BUTHSI BPEMEHHBIX NpejicTaBiaeHui P.@. ["auisiMoBoit

MeToabl, MCTIOJIb3yeMble HA 3aHATHAX:
HrpoBbie MeTOABI
Aprt-Tepanus
Ckazkorepanus
Kunesnonorudyeckue yrnpaxHeHUs
PenakcanmonHsle ynpaxHeHUS
CTpykTypa 3aHATHS:
3aHATUSA MMEIOT OINPENENEHHYI0 CTPYKTYpPY, KOTOpas BKIIOYA€T BBOJHYIO 4YacThb,
OCHOBHYIO U 3aKJIIOUYUTEIIbHYIO.

3ajgauya BBOJHOM 4YacTU — TPEHHPOBKA DJIEMEHTAPHBIX MBICIUTENbHBIX OMNEPALIHA,
AKTUBM3ALMS MBICIUTEIBHON JIEATEIBHOCTH, CO3JAHUE Y VYYAIIMXCS ONPEACIEHHOTO
MOJIOKUTEIBHOTO AMOIMOHANBHOTO (oHa, 0e3 KOToporo 3(PpPeKTUBHOE YCBOCHHE 3HAHHIA
HEBO3MOXKHO.

3ajaua OCHOBHOM 4acTH — IMArHOCTUKA, KOPPEKLUS U Pa3BUTHE.

3akiTrounTeNbHAs 4acTh 3aHATUS — MTOJABEACHUE UTOTOB U peQIICKCHsI.

YciaoBus peaan3anuy NporpaMmmabi:

— CHCTEMa B3aUMOJICUCTBUS IIKOJBI C YYPEKIACHUSMH 3APaBOOXPAHCHMUSI,
JOIKOTBHOTO 00pa3oBaHUsl JeTed, pPOAWTENSIMHU (3aKOHHBIMU MPEICTaBUTEISAMH) TIO
BBISIBJICHUIO JIETEH C TPYJIHOCTSIMHU B aanTaIllu;

— WH(QOPMAIMOHHBIM OaHK MaHHBIX AETed C OrpaHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU
3J10POBBS;

— HWHQOPMAIIMOHHO-METOANYECKUH  OaHK  KOPPEKIIMOHHBIX  TEXHUK, UIp,
Pa3BUBAIOIINX YIIPAKHEHUN U TIP.

— HWuTepHer-caiit (cTpaHuma Ha IIKOJIbHOM MHTepHeT-caiiTe) ans poauTeseit
JIeTel C OTPaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMH 3JI0POBBS; - PACHIUPEHUE YYaCTHUS JETEH C
OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMU  3JI0POBbSl B MYHHUIUMNAIBHBIX, PETHOHAIBHBIX,
BCEPOCCUNCKHX, MEXTYHAPOIHBIX MEPOIIPUATHUAX, KOHKYPCAX, TPOEKTAaX, aKIUAX U T.1.;

— KOPpPEKIUs HEJOCTAaTKOB - CTa0Wiu3anus ¥ BbIPABHUBAHHE I1apaMETPOB,
XapaKTEepU3YIOLIUX HApYLIEHUS B Pa3BUTHU

IlnanupyemMsble pe3yabTaTbhl KOPPEKUMOHHOM 1eATEJIbHOCTH
B pesynbrare BBINOJNHEHUS MPOTrpamMMbl KOPPEKIIMOHHOM paboThl IUIAHUPYIOTCS

CJeIYIOIINE PE3YIbTAThI:



* CBOCBPEMEHHOE BbIsIBJICHHE oOydarommuxcs ¢ OB3 u panHee onpeaenenne crienupuku ux
0c0o0BbIX 00pa30BaTEIbHBIX IOTPEOHOCTEN;
yCIemHasi afanTaius OOyJaroIIuXcsi ¢ OTPaHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 3JIOPOBBS K
YCIIOBUSIM 00pa3oBaTebHONW Cpelbl 00pa30BaTEIBHOTO YUPEXKICHUS, PaACIIUPCHHE
aJlalTUBHBIX BO3MOXKHOCTEH JTUYHOCTH oOydvaromiero ¢ OB3;
counanuzauus oOyuaromuxcs ¢ OB3, oBinageHue HaBbIKAMU KOMMYHHMKAIUH U
COIIMATILHOTO B3aUMOJICHCTBHUS, COLUATHHO-OBITOBBIMA YMECHHSIMH, HCIIOJIb3yEMbIMH B
MOBCEIHEBHOM JKU3HH, (DOPMUPOBAHHE KUZHEHHO 3HAUMMBIX KOMIETCHIINUM;
YBEJIMYEHUE JONH OOYyYarolmMXCsi C OrPAaHUYECHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH  370POBbS
KauyeCTBEHHO OCBOMBIIMX aJalTUPOBAHHYIO O0Opa30BATEIbHYIO MPOrpaMMy HauyaibHOIO
o01ero oopa3oBaHusi;
noctmkeHne oOydaromumucs ¢ OB3 meTtanpeAMETHBIX W JIMYHOCTHBIX PE3YyJIbTaTOB B
cootBeTcTBUH ¢ AOII;
MOBBILICHHE  TICUXOJOT0-COIIMAIbHO-TIEIaTOTHUECKONl  TPAaMOTHOCTH  pOJAUTENeH
oOyuaromuxcsi ¢ OB3 no Bompocam BocHHUTaHHsSI U O0Y4YeHHs JAETei ¢ 0COOEHHOCTAMU
IICUXUYECKOTO U (MIH) (PU3NUECKOTO PA3BUTHS.

Temarnyeckoe maHupoBanue 1 kiacc

Ne Tema 3aHsATHSA Coaepixkanue 3aHATHI Kou-
n/n BO
4yaco

JlnarnocTuyeckuii 6,10k

BxojHas nuarHoctrka Hcmonsp3oBanne IUAarHOCTHYECKOrO OJIOKA ISt
MIEPBUYHOTO 00CIIEAOBAHMS 00YYaIOIIETOCs

AjanTanus K yCJI0BUSIM IIKOJIbHOM cpenbl. [loBbieHne ypoBHS y4eOHOH MOTHBAIIUH,
MO3HABATEJIbHOH AKTUBHOCTH
(11 yacoB)

BBoaHoe 3aHgTHE Pa3BuTue 3HaHUI 1 NPECTABICHUN O IIKOJIE:
6ecena «KTo Tako ApecCUpPOBITUK?»
«TpeboBanus», «PHCYHOK UMEHNY.

[IIxosbHBIE TpaBUIIA PasButre 3HaHUH U NPEICTaBICHUH O LIKOJIE,
CHATHUE SMOLMOHAJIBHOTO HANIPSKEHNE,
CO3/laHME CUTYalluu ycrexa: becena «Xopoiee
HACTPOEHUE, «Y POK UIIU IIEPEMEHAY,

«IIxona», «I1IkonpHbIE 3HAKM». «Packpack 1o
MHCTPYKLUNY, «3aIIOMHH MOPSAA0K», «O0Bean
10 KOHTYpY», «Jlockaxu cioBeuko, «IIIkonbHbIE
BONIpOCH», «lIpaBuia MIKOIBHON KU3HUY,
«JlecHas mkomay.

Cobupaem noptdenb CHsTHE SMOLMOHATIBHOTO HANIPSHKEHUS,
(GhopMHUpPOBAaHKE MOJIOKUTEITHFHOTO OTHOIIEHHUS K
mkone: «Xopoiee HacTpoeHuey, «Cobdepem
nopt¢enby, uTeHue ckaszku, kouax «lloprdens
IUTst Oenoukm», «BecroMmuu u caenaity, «Cymen
MOHATBY, UTEHHE U 00CYyX IeHUE CKa3ku «Jlomyx
1 OJTyBaHUYHUK.

[IIxosbHBIE OLIEHKH ®opMUpOBaHUE MTOJIOKUTETBHOIO OTHOILIEHUS K
IKOJIE, CTUMYJISILIUSL I03HABATEIbHON
aKTUBHOCTH,: «Packpach 110 HHCTPYKLIMWY,
«3arnomMHu nopsAaoKy», «O0BeaN O KOHTYPYY,




«Jlockaxu cIoBEUKO», «S yMero CripaBiIAThCS €
TPYIHOCTSIMUY, «3aIIOMHU OTBET», «J{namory.
PaboTa co cka3koii «MypaBpuiika I'pumikay.

IToncka3ku U criMcbIBaHUSA

DOopMUPOBAHUE MOJOKUTEILHOTO OTHOLLIEHHS K
HIKOJIE, CTUMYJISLIMS TTO3HABATEIbHOM
aKTUBHOCTH, PA3BUTHE OTBETCTBEHHOTO
oTHoueHus: [Icuxonornueckuii HACTPOU.
Ynpaxnenus: «LIKoOnTbHUK U TONIKOJIBHUKY,
«IToxacka3ku 1 cnuchiBaHUS», «UTO MOXKHO, a
YTO HENb35», «Bommeonsie oukny, «Harmm
MOCTYIKN», «XO0POIIO-TI0X0», «YTO MOKHO
CJIeNaTh 3a NepeMeHKyY», «COUMHU paccKaszy.

Yaumcs y ormmoku

DopMHUPOBAHUE MOJTOKUTEIHHOTO OTHOLLIEHUS K
IIKOJIE, Pa3BUTHE OTBETCTBEHHOTO OTHOIICHUS,
pa3BuTHE yBepeHHOCTHU B cebe:McTopust mpo
anbIUHUCTOB. OOCYXKICHHE.
«[IpotuBononoxxkHocTu». PaboTa co ckazkoi
«Ommbka n Heommmbkay. TBopueckas padoTa 1mo
cka3zke «UeMmy MOXKeT Hay4dUuTh OImuoKa?»,
«3aKOHYH CJIOBOY», «Y30pHI U BOJIICOHbBIE
neceHkn», «3ATO», «JIucromamy

[IxonbHBIE UCTILITAHUSA

dopMUpOBaHKE TTOJIOKUTEITHHOTO OTHOIICHUS K
IIKOJIEC, Pa3BUTHE OTBETCTBEHHOTO OTHOIIEHUS,
pa3BUTHE YBEPEHHOCTH B cebe: «HeTnipe
ucneiTanus», HaobopoT», «3akoHun
npemioxeHuey, 3T «lllkomay
«JloOpoxenarenbHOCThY», paboTa co CKa3KOu.

UYrto Takoe xoporo?

DopMUPOBAHUE MOJOKUTEILHOTO OTHOLICHHS K
LIKOJIE, CTUMYJISILIMS IT03HABATEIbHOU
akTuBHOCTH: «Komy nuceMo?», «KauectBa
T00pOXKENaTETHLHOTO YeNIOBEKay, «3a4eM HYKHBI
KauecTBa?», «Miem xopoiiee KauecTBo,
OnmarogapuM, U3BHHIEMC», «XKemaem q00par
«Cnymait komanay», «I"oBopuy, «Durypsi»,
«Toukmy», «1ns uero XoAsT B WKOIY», «CaMblii-
camblity, «Paccka3 no kapTuHkey, «Mmem
Xopoiieey pucyHok «S B mkoney,.Padora co
cka3kon «Cepexa — Cepblil Bomky.

[IkonbHas apyxoa

®opMHUpPOBaHKE MTOJOKUTEIHHOTO OTHOIICHUS K
IIKOJIE, pa3BUTHE COTPYIHUYECTBA,
KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUM, Pa3BUTHE
YBEPEHHOCTH B cebe: «XOopoliue ciIoBa», paboTta
co ckazkamu «Bomuonok Cens», «4To meHs
okpyxaer», «Haiau obmeey», «Mcropus mpo
[TaBnukay, Xynoxauky, «Ilomyrait». Padora co
ckaskoi «O manbunke Cepexe, KOTOPBI BCETO
Oosuics, u motomy apaincs». O6cyxaeHue.
TBopueckas pabota «AHanoruny, «llIkoasHbIE
cinoBay, «l1lkoma u gwyBcTBay, Pabora co
cka3kol «Kak pomamiku ¢ BaCUJIbKaMu
MOCCOPHITUCHY ««UepHas pyka — Oemast pykay,
«Pazo3nunuck — ogymManuchy, «lloccopunuch —




MMOMUPWINCHY. «3aKOHUYH TIpeasiokeHue» Pabora
co cka3koi «O MyTHUKE U ero Oeney.

10

B mikoiny — ¢ pagocthio

DopMUPOBAHUE MOJOKUTEILHOTO OTHOLICHHS K
IIKOJIE, pa3BUTHE YBEPEHHOCTH B ce0e€, CHATHE
SMOUMOHAIBHOTO HANPSKCHUS !
«He3zakoHueHHOE NpeoKeHue», «Most
mkona», «llokaku THEBHUKY, «Jla WM HET»,
«3aKOHYH TPEIIOKEHHE», paboTa CO CKa3KOM
«Kortenok Bacrkay, PaboTta co ckaszkoi «O
MYpPaBBHUIIKE, KOTOPHIX MOIIEI B IIKOIY».
O6cyxnenue, wumoctpanus «Pagocts MOKHO
nepeaarsby, «Ourypa 1 MKOJIbHBIN IIPEIMET),
«Bce momHIo», Pabora co ckaszkoit «O myTHUKE
u ero 6eae» «Pacnoyoxu o mopsaKy»,
«Paccka3 npo mkoy», IKOJbHBIN 3T

11

3aKII0OYUTEILHOC 3aHATHE

dopMHUpPOBaHUE MTOJTOKUTEILHOTO OTHOIIECHUS K
IIKOJIE, Pa3BUTHUE OTBETCTBEHHOT'O OTHOIICHHMS,
pa3BHUTHE YBEPEHHOCTHU B ceOE, HAaBBIKOB
corpyanndectBa. «Dororpadus kiaccay,
«IIkonpHOE HACTpOEHUE», paboTa CO CKA3KOM.

Pa3BuTHne 3MOLHOHAILHO-BOJIEBOI, KOMMYHUKATUBHOI cdepbl, pa3BUTHE CAMOPEryJasiliuu

(11 yacoB)

1

BBoanoe 3aHsTHE

["apmoHu3aus ncuXo03MOUHMOHAIBHOTO
cocrosuus. «lllanTai-6oirait», «IMOIUN,
«Yranai SMOLIUIO», «ITIOII.

1

Mowu >monuun

[MapmoHu3aIms NCUX03MOIMOHATBEHOTO
COCTOSIHUS, POPMUPOBAHUE TTOSUTHUBHOTO
oTHouIeHUs K cBoeMy «»: «Jla-Her», «Kakoit
ypok BaxkHei», «Cka3ka npo Komto», «Packpack
npaBUIbHO» «IloCCOPUINCH-TTIOMUPHUIIHCE,
«ITI011», «CBET MO 3€pKalbIIE...»,
«Pemakcanus» Ilcuxorumuactuka Pucyem
sMorumny, «Cutyanumy,

Moe HacTpoenue

["apmoHuM3anus NCUX03MOLHMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS, POPMUPOBAHUE TTOSUTHBHOTO
OTHOUIEHUS K CBOEMY «SI», TOBBICHHE
yBepeHHOCTH B cebe: «Jla u Het», «Uto? ['me?»,
«Tpynueie cutyanuny , «HazoBu ogHUM
CIIOBOM», «YUHCh CIYLIATh U BBIIOIHATHY,
«ms HaunHaeTcs ¢ OykBbl», «Pa3Hble cioBay,
«[IpourpeiBanue curyanui», « AT

Pangocth — ox1Ha Ha Beex

["apMoHu3aIms NCUX03MOIMOHATBHOTO
COCTOSIHUS, POPMUPOBAHUE TTOSUTHBHOTO
OTHOIIICHHUSI K CBOEMY «SI»:, pa3BuTHE
CIIOCOOHOCTH K IMIIATUHU, COTIEPEKUBAHUIO:
«Qroucty, « S ceroans, s B Oyaymem», «Tpu
ToBapuInay «Tel MEHSA MOHUMAaELby, «Most
ceMbs», «LIBeTb» «Y KOTO psAll JIIMHHEE?»,
«Kyna ykaseiBaroT ctpenku?» «llepenyranneie
JIUHUNY, «3aIIOMHH TOYHOY




Hamm crpaxu

["apMoHM3anus NCUX03MOLINOHAIBHOTO
COCTOSTHUS, (POPMUPOBAHUE TIOSUTHBHOTO
OTHOLLIEHHUS K CBOEMY «S1», OBBILIEHUE
YBEPEHHOCTH B ce0€, pa3BUTHE HABBIKOB
caMOKOHTpoJIsL: «JloOpsIi neHby, «Illkoma
3Bepen», «KTo oM momoraer. .. »,
«Cxka3zouHnble repon», «Curyauun» «BeinoaHu
npaBuiIbHOY», Ecin HpaButcs Tebey, «PaccraBb
cioBay, «3amudpyi», «Hapucyii»

51 yaycb ynpaBisaTh co00#

["apmoHuM3anus NCUX03MOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS, TIOBBIIIEHNE YBEPEHHOCTHU B cebe,
pa3BUTHE HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS, CO3aHUE
CUTYAallUH YCIICIIHOMN JESITENIbHOCTH,
(dhopMHUpOBaHKE K TUTAHUPOBAHUIO 1 KOHTPOJIIO:
«/IpIxarenbHble yIIpaKHEHUS,
»UHcuenupoBkay, «Casatue rueBay «Pas, nBa,
Tpw», «Hen ypok nydmey, «lupk», «Ilomorn
XyIOKHUKY», «KTO ecTb kTO», «KTO ymeer
xopo1ioy», «bykBel Ha cinHe» «lLnoxo-
xopotroy, «Kopabns cpean ckam», «Camoe
BakHOE» «OroHb U Jieqy, «5 3Ha0»,
«HoBoctuy, «Aptuct» «3T1101», «Tompko
BECEJIbIE CIIOBAY, «JlpIXaTenpHas TMMHACTUKA

Yro momoraer, a 4To Memiaer?

["apMoHM3a1Ms ICUX03MOLMOHATILHOTO
COCTOSIHUSA, (POPMHUPOBAHUE TTO3UTUBHOTO
OTHOLIEHHUSI K CBOEMY «S1», MOBBIILIEHHE
YBEPEHHOCTH B ceOe, pa3BUTHE HABBIKOB
CaMOKOHTPOJIS, pa3BUTHE MTPOU3BOJIBHON
peryssaunn: «Cuntanouka», «Ckaska
CHE)XHMHKa», «Hapucyi» , «cymecTBo o UMeH!
Jlens «IloctaBb 3HaUKM», »bypaTnHo 320611
cinoBay, «l1IkonbHbIE 3HAKWY», «3aIOMHIY,
«ITomoru Cepexe» «Tak OyneT cripaBeiIMBO»,
A 3m0¢b-5 panayrochy, « BommeOHbIi con,
«Tenecunie ynpaxknenus» «3ATO», «CocrtaBb
burypy», «3akoH4M npeaiioxenue», «Ckaska o
JIEHUBOM IEBOYKE

JlepeBo mpyKObI

["apMoHM3anus NCUX03MOLIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS, TIOBBILIIEHNE YBEPEHHOCTH B cebe,
¢dbopMUpOBaHUE IPABUII U HOPM TTOBEJICHMS,
a/IeKBaTHOE IOHMMAHHE COLUAIbHBIX POJICH:
«Jlyummii npyr», «[IpaBuna qpyx0bi»,
«ITomoru apyry» «J1o6psiit nenb», «lllkomna
3Bepei», «BrinoaHu npaBuibHO», «Hapucyit o
namaTiy «Ciymai xjinonok», «Pucyem no
Toukam», «M300pa3u npeamer»

Xopoume KauecTBa

[MapmoHuM3ams NCUX03MOLMOHATBHOTO
COCTOSTHUS, (POPMHUPOBAHNE TTO3UTUBHOTO
OTHOILIEHUS K CBOEMY «S1», MOBBILIIEHUE
YBEPEHHOCTH B ceO€, pa3BUTHE HABBIKOB
CaMOKOHTPOJIA: «XBacTaIKnW», «B Marasune
3epKaiy, «3Be3aa», «AHanu3 Tekctay «Kak




IOCTYIIUTB», «HOCJ'IOBI/IHI)I», «PCJ’IaKcaHI/IH»

10

3aKIIFOUNTEIIFHOE 3aHATHE

["apmoHu3anus ncuxo3MOUHOHAIBHOTO
COCTOSIHMSI, TIOBBIIIIEHNE YBEPEHHOCTH B cele,
(dhopMUpOBaHKE TIPABIII U HOPM TTOBEICHUS,
($hopMHUPOBAaHKE MO3UTUBHOTO OTHOIIEHHUS K
cBoemy «fl: «He3akOHUEHHBIE MPETIOKEHUS,
«CnymaeM ceds», «Kto 1?7», «Pucyem ceds»,
«Penakcarus.

Koppeknusi u pazBuTHE IPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX NpeAcTaB/IeHMil (8 yacoB)

CxeMa coOCTBEHHOIO Teja

dopMHUpoBaHUE MPEACTABICHUN O IPaBOU
CTOpOHE TeJa, O JIEBOU CTOPOHE TE.
3akpernieHue NpeICTaBIEHUN O IPaBOU CTOPOHE
TeJa, 0 JIEBOM CTOPOHE Tela. «Yragau, ¢ Kakou
CTOPOHBI»

OpuEeHTHPOBKA B OKPYKaIOLLEM
IIPOCTPAHCTBE

®opmupoBaHue noHsTui: «Bnepeau, czanu,
cOOKy» «JIMMHHBII-KOPOTKUil», «/ln1uHHEee-
kopoue» «llupoxmii-y3xuin», «lllnpe-yxe»,
«Ha, OJI, OKOJIO» «3a, B, IEPEI»,

g depennmanus yepes urpy «Ckakxu BEpHOY,

Bpemena roga

dopMupoBaHUE TTOHATHN Bpemena roya
«Ocenb», 3UMa, BECHa, JieTo. Mrpa «koraa 31o
ObIBacT?»

Mecsiinl roaa

OceHHME MeCSIIBI , 3SMMHHIE MECSIIbI, BECCHHUE
MECSIIbL, JIETHUE MECSIIbI, 3aKpETJICHHE 3HAHUIA,
nuddepermanus

Jlau Henenu, Bpemst CyTOK

IIcuxomornueckuii HaCTPOU THU HEEIH,
nuddepeHnuanys, yrpo u 1eHb, Be4ep —HOYb,
CEeroJiHs, 3aBTpa, BUepa, ocie3aBTpa,
Mo3aBuepa, MOHITHUS CyTKHU, HEACIIsA, TOHSATHUS
MecH1l, TOJl , 3aKPEIJICHNUE TOHATHUH,
nuddepeHmanys.

3aKII0YUTEIIFHOS 3aHATHE

[Icuxonornueckuii Hactpoi. Urpa «Korna 3to
osiBaeT?» Ilcuxornmuacruka. Pednexcus

JAnarnocruyeckuii 0JI0K

Hroropas nmarHocTHKa

[ToBTOopHass aumarHoctuka . Mcmonb3oBaHue
JHArHOCTHYECKOro OJIoOKa IS 00CieIOBaHHs
oOyyaroierocsi. AHaJIM3 MPOBEACHHOM padoThI.

Hroro:

33y,

2 KJjacc

3agaun KoppeKkuun

Coaeprxanue 3aHATHI Koua-
BO
4acoB

JAunarnocruuyeckuii 6,10k (2 yaca)

BxonHas nuarHoctuka

Vcnonb3oBaHue JIMArHOCTHYECKOro OJIoKa
TSt MIEPBUYHOTO o0cetoBaHus
oOyuJaromnerocs




AnanTanus K yCJOBHUSIM IIKOJbHOH Cpebl.
IloBbllIeHNE YPOBHS Y4eOHOM MOTHBALIMHU, NO3HABATEJIbHON aKTUBHOCTH (10 yacoB)

1 | BeogHoe 3aHsaTHEe Pa3BuTue 3HaHUI U IPEACTABICHUI O IIKOJIE, 1
CHSTHE SMOIIMOHAJIFHOTO HaIpshKEHUe,
co3zaHue cuTyanuu ycrnexa: oecena «Kto s»,
«3axonun Ppa3zy», «Ckaxxu Ha060poT», «Moé
CaMO4YyBCTBHE.

2 | S m mkomna Pa3BuTue 3HaHUIi U IPEICTABIEHUN O 1
LIKOJIE, CHATHE 3MOLUOHAIBHOIO
HaIpsDKEHUE, CO3/IaHUE CUTYallUM yCIexa:
«3910 Moe nums», «Kpyr Bonmn», «Hactu moero
S», ««UepHslii ¢ 6enbiM He OepH, 1a U HET He
TOBOpW», «5 HaAUMHAIO, a Thl 3aKaHYMBAN»,
«Xopomuii yueHuk» «CHUIbHbIE CTOPOHBDY,
«Xopormue Mbicany, «l1IkonbHbIE
Jesay Y auMcs pacciuabiisaThesDy

3 | llIxonbHbIE KauecTBa Pa3BuTHe 3HaHMI U IPEICTABICHUN O LIKOJIE, 2
CHATHE SMOLMOHAIIBHOTO HAIIPSKEHHUE,
co3naHue cuTyauuu ycnexa «Haiinn
nuiHeey, «JletsaM o BpeMeHn», «/Iuu
Heznenn», «Uto 51 korna nenaro» «bes naT»;
«Ilo nmopsinky»; «Kak s pacty»; «BOIPOCHI 110
cTuxoTBopeHuto» «Haobopor», «/lobpoe
*KuBOTHOE», «Ilompocuy», «O mkone»
«[IIxonpHBIE cuTyauun», «Moi opTper
yueHukay, «llogapox» «Moe umsi»,
«[Tonpocu cebs», «IloxBanu ceds»
«CobepeM noptdenby, «KoT u 10a61pu»,
«KauectBa u yue0a»

4 | llkonbHas npyx0a DopMHpOBaHUE TTOJIOKUTEIBHOTO 2
OTHOLIECHHUS K ILIKOJIE, PA3BUTHE
COTPYJIHUYECTBA, KOMMYHUKATUBHBIX
YMEHUH, pa3BUTHE YBEPEHHOCTH B cebe:
«MotuBbl», «Kapanpamm», «XyI0KHUKY,
«Haiau otnmuusy, «lllkana pocta» pabota ¢
TekcToM «llIKkonbHBIE APY3bsi», «Ilomapox»
«Hactpoenune», «<4To MBI UyBCTBYyEM),
«Acconunanuny «He3zakoH4ueHHEIE
peIoXKeHUN», «KoMIITMMeH T
OHOKJIaCCHUKaM», «I Mmory» «CocTtaBb
pacckas», «Hainu numnee», OTBETh Ha
BOITPOCHI IO KAPTHUHKE»

5 | IlpeononeBaro TpyIHOCTH dopMUpOBaHUE TTOJIOKUTEIBHOTO 2
OTHOIIICHHUS K IIIKOJIC, PA3BUTHE
OTBETCTBEHHOT'O OTHOILICHUS, Pa3BUTHE
yBepeHHOCTH B cebe: «[IpaBuia mKoIbHOM
JKU3HUY, «ILIKOJIbHBIE BOPOCH», «IIIKoIbHbBIE
ATIOABDY «YUUTENb-APYI», «Y CHex U
TPYAHOCTU», «AHAIU3 CUTyauui» «51
CEroJIHsA», YUUTEIb-YYCHHUKY,
«Pomutenbckoe coOpanuey, pabora ¢
tekcToM «lllkoma (MHe HpaBUTCS B




mKosne. .. )», «lllkonpHbIe cutyanuny «Mou
KaueCTBa», «3aKOHYH MPEIJIOKECHHUEY

[[IxonpHOE HacTpOEHUE ["apmonu3anusa nNCUX03MOIMOHATBHOTO
COCTOSTHUS, POPMUPOBAHUE TIOSUTHBHOTO
oTHoUIEHUs K cBoeMy «S»: «llopTper
Xopolero ydennkay, «Ha Oykay..
HayuHaeTcs..», «Pa3Beaunku padbora co
ckaskoi, «Cobepu kapTUHKY», «TO cHavaa,
4yTO notom», «OTnuus», «Hactpoenue B
mKoJiey», «BHUMaHue Ha ypoke» padboTa co
ckaskon«KauecrBan, «Coequam»,
«IToccopunuCh-TOMUPUITUCEHY «AHATIOTHI,
«CoenuHn mpaBUIIbHOY, «UeM MoX0kH, 4eM
oTinyarorcs», «[losropm», «Hto
U3MEHUIIoCh», «Ba3za c dpykrammy, «Ilo
TIOPSIIKY»

3aKJIFOUNTENBHOE 3aHATHE I'apmoHnu3anus IICUXO03MOLIMOHAJIBHOTO
COCTOSIHUSI, TIOBBIIIEHUE YBEPEHHOCTHU B cele,
dbopMHpoBaHUE MPAaBUJI U HOPM IOBE/IEHUS,
(GopMUpOBaHKHE MO3UTUBHOI'O OTHOIIECHUS K
ceoemy <«SI: Ilcuxosornyeckuii HacTpOM:
«Moit knace», «TpynHoctu», pabora co
CKa3KoM

Pa3BuTHe 3MOLMOHAJIBLHO-BOJIEBOMH C(hepbl, KOMMYHUKATUBHOM cdepbl, pa3BUTHE
camoperyJsinum (10 yacos)

BBoaHoe 3aHaTne ["apMoHuM3anus NCUX03MOLIMOHAIBHOTO
coctoguus: «Pacckaxu o cebey; «BeKITnBBIE
cioBay; «MMsa Mo€y

CrtpaHa 4yBCTB ¥ SMOLIMIA [MapmoHM3aus MCUX03MOLUOHATIBHOTO
COCTOSIHMS, (POPMUPOBAHUE TTOZUTUBHOTO
OTHONICHUS K cBoeMy «SI»: «KmyOouek»,
«Moe HacTpoeHue», PoseBoe npourpeiBanue
cutyanuu («Bomnmebnsie cpeactsay) Utenue
«IlyremecTBue B ctpany ayBcTB» (110 E.JI.
Haboiikunoit); «Jluna»; «Mackuny; PomeBoe
npourpeiBaHue cutyanuu («Bommeonbie
cpenctay «lllkomna ynei6ok», Otroa «KTo
Kak paayercsa?!» , DTIOAbI Ha BEIPAKECHHE
yyBcTBa rpyctH; «McTopus mpo O6umok u
I'pyctunok», «lloptper», «Kiagouckarensy»
«41 napro Tebe pagoctb») ITi07 «KOopob
O0opoBuK HE B nyxe»; «Tyx-Tubu-nyx»; «/IBa
Oaparmikay; [lyremecTBue Ha oOake»;
«Bonmeonbie pucyHkn», «Kiaskco»,
«CMEIMHKY U 3ITHOYKHI

VYuyce ynpaBiasTh coboit ["apMoHM3anms NCUX0IMOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS, TIOBBIIIICHNE YBEPEHHOCTH B cebe,
Pa3BUTHE HABBIKOB CAMOKOHTPOJISA, CO3AaHUE
CUTYalluy YCIEIIHON AeATEIbHOCTH,
(dbopMHpOBaHKE K TUNIAHUPOBAHUIO U
koHTpoNmO: «Mcropus npo Taneuky u
Baneuky»; «lllapukoas rpymay;«lllkana




rueBa» «BonmeOHbIl coHy; «JIacKOBBIN
IOXINK», OTron Korma tebe ObIBaeT
cTpaHo?»;«oKuBas nuisina»; «Bocnurai
CBOH cTpax»; TpeHupyem sMouun»;
«CwmemHoM cTpax». «BoszaymHoe
CIpaBUJIICSA», «S yuych BIIaJIeTh COO0I»,
«Penakcanusi»HacTpOCHUE»

MpbI Takue pazHbie

["apmonuM3anusa NCUX03MOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS, OPMUPOBAHUE MTOZUTUBHOTO
OTHOILEHUS K CBOEMY «S1», MOBBILIIEHUE
yBEpEeHHOCTH: «PBIOKHY, «XyI10KHUKHU-
Hatypanucte»;» «Tpu xapakrtepa»; ITioq
«IToBTOpsikay; «BcTpeya HaCTPOEHUIN;
«YT1po», «Pagoctby, «S Bce m0010»,
«lapuk» Packpach Gurypsim»y;

51 ymero apyxuth

I"apmoHH3a1Us ICHX03MOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS, TTOBBILICHNE YBEPEHHOCTH B cebe,
(dhopMHUpOBaHKE TIPABUII U HOPM TIOBEJICHHUS,
aJIeKBaTHOE TOHMMAHHUE COLIMATIBHBIX POJICH:
«CI110XHOE TI0JIOKEHUE», «AHAIN3
npousBeaeHus (Toapumm)», «Berpeua ¢
npyrom» «PaspIrpeiBaHue cuTyauuii (HaBbIKU
HEKOH(JIMKTHBIX peakiuuit), «CHopIuKmn»,
«Penakcauus» : «3epkano», «JBa npyray,
«Taxk Oyzer cipaBeMBOY, «T'pu XapakTepay
«Haitau npyray, «Cexper», «l[BeTuk-
CEeMULBETHK», «YIbIOKay, «[IpaBuia
JIPYXObI»

Moi1 BHyTpEHHHI MUD

[MapmoHM3anuUs NCUX03MOLUOHATIBHOTO
COCTOSIHMS, POPMUPOBAHNE TTO3ZUTUBHOTO
OTHOLLEHUS K CBOEMY «51», MOBBILLIEHUE
yBepenHocTH: «HoBocenbey, «Counnsem
ucropuroy, «Konayn», «ronka u HUTKa»
IIcuxormMmaacTHKa «YTagan SMOITHIOY,
«AHanu3 cutyanuity, «CiomManachk UTPYLIKA
«My3BIKabHBIE OTPBIBKNY, «Jlaxke eciu..»,
«Ananu3 Texkcra» «Camoe BaxHoe», «BBepx
1o paayre», «Po3a u pomamika» «Moe
OTpaxeHue», «ABTONUIOTY, «Uemonany,
«I{BETHK CEMUIIBETHK

3aKII0YNTEILHOC 3aHATHE

["apMoHM3a1Ms ICUX03MOIIMOHAIBHOTO
COCTOSIHHS, (POPMHUPOBAHNE TTO3UTUBHOTO
OTHOIIEHHUS K CBOEMY «S1», MOBBIILIEHNE
yBepeHHoCTH: «Kak nmoctynurs?», «B
MarasuHe 3epKajl», peslakCcalusl

Koppekuusi M pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHO-BPeMEHHbIX npeacrapiaeHnii (10 yacos)

Moe Tero

OpueHTanus OTHOCUTEIHLHO COOCTBEHHOTO
TeJna .

1

BpeMGHHBIe MpeaACTaBJIICHUA

yIpaKHEHHsI Ha Pa3BUTHUE U 3aKpETICHHE
BPEMEHHBIX MPEICTABICHUH
Ilcuxorumuacruka. Peduexcus

BpeMeHHaSI IIOCICI0BATCIIBHOCTD

YpakHeHus: Ha pa3BUTHE U 3aKPEIICHHUE




BpemeHHbBIX 1ocae0BaTeIbHOCTEM.

[IpocTpaHncTBEHHBIE
[peJICTaBICHUS

VYrpaxHeHus: Ha Pa3BUTHE U 3aKpEIICHUE
[IpocTpaHCTBEHHBIX TPEACTABICHUIA.
INcuxorumuactuka. Peduekcus

OpueHTHpOBKa B IPOCTPAHCTBE

[Tcuxosmornyeckuii HaCTPOM. yIpa>KHEHUsI Ha
pa3BuTHe U 3aKkperienne OpueHTUPOBKHU B
MIPOCTPAHCTBE.

OpueHTUPOBKA HA TUCTE OyMaru

YrupakHeHUs: Ha pa3BUTHE U 3aKPEIUICHHE
OpPUEHTUPOBKHU Ha JIUCTE Oymard,
rpaduyecKre TUKTAHTEHI.

3aKIIIOYNTEIIbHOE 3aHATHE

[IpakTrueckas orpaboTka, nuddepeHuanus
qyepes yIpaKHeHHs

JImarnocTuyeckuii 6J10k (2 yaca)

HroroBas nnarHoctuka

[ToBTropHas nuarHoctuka . Mcnons3oBanue
JIMarHOCTUYECKOTo OJ10Ka Uit 00CIeJ0BaHHS
oOyuatonerocsi. AHaIu3 MPOBEICHHON
paboTHI.

Hroro:

34 4.

3 ki1ace

3agaum KoppeKuuu

Conep:xanue 3aHATHI

Ko.1-
BO
4acoB

JAnarnocruyeckuii 0JI0K

Bxonnas nuarHocTHka

Hcnonp30BaHne TUArHOCTHYECKOTO OJIoKa
TUTSt MIEPBUYHOTO obcnenoBaHus
oOyudaromerocs

AanTanus K ycJ0OBUSIM HIKOJIbHOM cpeibl.
IToBblICHHE YPOBHSI Y4e0HOI MOTHBALMHU, TO3HABATEJbHOM aKTHUBHOCTH (10 yacoB)

1

BBoanoe 3ansaTue

Pa3Butre 3HaHUI U PEACTaBICHUN O
[IKOJIE, CHSITHUE 3MOIIMOHAIBHOTO
HaINpsHKEHUE, CO3/IaHNe CUTyalluy yCIexa:
«1 cockyumiics no...», «Moe setoy,
«3aKOHYM TPEIIOKECHUEY.

1

s - TPETHCKIIACCHUK

Pa3Butre 3HaHUH U IPEICTaBICHUN O
IIKOJIE, CHATHE 3MOLHOHAIBHOTO
HaIlpsDKEHUE, CO3JaHue CUTYalluK ycIexa::
«YUTO MHTEPECHO TPETHEKIACCHUKY», «Eciaun
6 He OBLIO Ha cBeTe MIKOJ», «PUCYHOK
HACAIbHOM MKOIE» «KTO Tak OTHOBIXACT,
«Bonmebnsiit MmaTpacuk», «llapeBHa
HecMmesiHay Oecena «MBbICIIeHHbIe
KapTUHKN», «UTO MBI HCIIBITHIBAEM,
Koraa..», «JloMamiaue 3aHsTus»,
«Heobumnneny

51 3Haro npaBuia

Pa3BuTue 3HaHUI U PEICTABICHUN O
IIKOJIE, CHITHE SMOIMOHAIBLHOIO
HanpsHKeHUe, CO3/IaHue CUTYyalluy ycrexa
«BcnoMHM M caenaiiy, «Accorpanumny,




«Bpennbie coBeThI», pUCYHOK «BommeOHbIi
KOMIOTY, «JIumHss accomuanus», «KTo
coBpai1?», MbICI€HHbBIE KAPTUHKW,
«Accormanumny, «Jlyqmmii yaeHuk», padora
co ckaszkoit «IIpaBna u nox», padora co
CKa3KO0# paboTa Co CKa3Koi

S, yaurensb, poauTenu

Pa3BuTune 3HaHUI U NpEICTaBICHUN O
IIKOJIE, CHATHE AYMOIIMOHAILHOTO
HanpspKeHUe, CO3/IaHue CUTYyalluy ycrexa
«3aKOHYH CIOBOY», «Y30phI U BOJIICOHbIC
neceHkny», «3ATO», «Jlucromanmy .
«Pomurenu, yaurens, yaeHUKH», «HYTo
JieTIaeT y4yeHuK», «HezakoHueHHbIe
MpeIOKEeHUs», «YTO IeaeT yunuTeby,
«MeImIok XOpouImx Ka4yecTBy», padoTa co
cka3zkoil «Ponurensckoe codpanuey, «Uro s
YyBCTBYIO B LIKOJIEM, «S — TeTpanpy,
«Jlenpy» «lllkona «Haob6opot», «Connoe
JIbIXaHuey, «3aHsaTus Mambl», «CKa304HbIC
repony, «HezakoHUeHHBIE TTPEATIOKECHUS,
«CeMmbsi»pucyHnok llcuxornmuactuka
Peduexcus

KauecTBa mkoypHMKa

["apMoHM3aIHs ICUX03MOIIMOHATILHOTO
COCTOSIHHSI, TIOBBILIIEHNE YBEPEHHOCTHU B
cebe, (hopMupoBaHHE IPAaBUI U HOPM
MOBEJICHUS, aJICKBATHOE TOHUMaHUE
COIMANBHBIX poJei: «Melok XOpoumx
KaueCTB» «IIKOJIbHAs poTorpadusy», «5 —
KHIDKHBIN 1m1Kkady, «HezakoHdeHHbIe
MpeIOKEHUs», CcKa3zka «O MambuuKe
Bane» «MHTEpBBIOY, <« caenan nemno
xopoioy, «HezakoHueHHbIE
MpeIoKEHU Y, paboTa co cka3koi «Kto
takue «Hemoryukny», « cnenan gemno
xopo1oy, «Kto ects kT0?», «KauecTBay,
paboTa co CKa3Koi»paboTa co CKa3Kon

UYTo 51 4yBCTBYIO B LLIKOJIE

[MapMoHuM3anms NCUX03MOLUKUOHATBHOTO
COCTOSIHUSI, TIOBBIIIIEHNE YBEPEHHOCTH B
cebe, (hopMupoBaHHE IPAaBUI U HOPM
MOBEJICHUS, aJICKBaTHOE TOHUMaHNE
COLMaIbHBIX poiei: «HyBcTBay,
«He3akoHueHHbIE TpeToKEHU», «HyBCTBa
U accouuaiumy, «HezakoHueHHbIE
MpeIIoKeHus», HyBCTBa-acCoOUAIIUN,
«HyscTBay, «HezakoHUEHHbIE
MPEIJIOKEHUSD?, «S 3HAI0 OJTHOTO
MabuuKa..», «Cka3ka npo MaleHbkyto bady
Ary»ckaska «f ceromus paf...», «O0
Axnemey, pabota co ckazkoi «Krto
mutHURY, «COTpYIHUYECTBOY, a00Ta CO
ckazkoi «lIpuni Darap»

3aKII0OYNTENbHOE 3aHITHE

["apMoHM3aIms ICUX03MOIMOHATIHLHOTO




COCTOSIHUS, POPMUPOBAHUE TTO3UTUBHOTO
OTHOUIEHUSI K CBOEMY «S1», IOBBIILIEHUE
yBepeHHocTH: «llapwiy», «Hacrosmmit
toBapuly, Iloxxenannsa», «KaHUKyb»

Pa3ButHe 3MOIIMOHAILHO-BOJIeBOH c(epbl, KOMMYHUKATHBHOM cdepbl, pa3BUTHE
camoperyJsinuu (10 yacos)

BBonHoe 3aHsATHE ["apMoHuM3aIms ICUX0IMOITMOHATBHOTO
COCTOSHUA: ((HpI/IBeT U KOMIIJIMMCHT»
«["oBopH Ha0O6OpPOTY», «Harmm smoum»,
«ITION»

B mupe smonuii ["apmonu3amus ncuxo3MOIHMOHAIBHOTO
COCTOSTHUSI, POPMUPOBAHUE TIOSUTHBHOTO
OTHOLLIEHUS K cBoeMy «S»: «lIpusert u
KOMIUIMMEHT» «CioBa Ha OYKBY...»,
«BommeOHnas manoyka, « Y MCTBEHHAs
aspodukay, «llemouxny, «Ipy3bsi»,
pucynok«lllkomna ynei6ok», «Kto xak
panyetcsi», «Pa3dop curyauuii»

«Hatiau cnoBa» «Uto 3a smonusy», «CTpaHa
qyBCTBY, «JIumay, «Macku»y, «CHsaTHe
rHeBay «lloccopumuc-moMUpUIIUC,
«Penakcanms»

Yuych NOHUMATH IPYTUX ["apMoHuM3aIms NCUX03MOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHMSI, [IOBBILIEHNE YBEPEHHOCTH B
ce0e, pa3BUTHE HAaBBIKOB CAMOKOHTPOJI,
CO3/IAHUE CUTYALUH YCIICIITHOMN
JeSITeIbHOCTH, (POPMHUPOBAHUE K
IIJIJAHUPOBAHUIO U KOHTPOJIO: « Kakoii st
Oyny, Korua...», «Jlydmmuit gpyr»,
«Pemakcarus» «Ilofimu MeHs», «L{BETHI»,
«Momnopeu!», «He3akoHUeHHEIE
peIoKeHUs Y, «ITI0a», «[IpourpeiBanue
cutyanun» «JlaBai mo31opoBaeMcs»,
«ATI01Y, «Ipyxbda», «IIpaBuiay
«Penakcauus»

Pasneii A ["apMoHM3anus NCUX03MOLIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS, IOBBILIEHNE YBEPEHHOCTHU B
cebe, pa3BUTHE HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS,
CO3/IaHUE CUTYaALUH YCIIEIITHON
JEeSTeIbHOCTH, (POPMHUPOBAHHE K
MJIAHUPOBAHUIO U KOHTPOJIIO: «S1-
XOpOIIHity, «5 — mIoxoit», «ABTOOPTPETY,
«Moe HacTpoeHHe», «3aKOHUU
npemaoxeHuey, «Kapanmgammy, padbora co
cKa3koil «Mopaamrkuy, «BoneOHbIit cony;
«Bommebnsie pucyHKn», «KIISIKChI»;
«[Toptper», «Knanouckarenby, «ITO1»,
«Hctopust mpo 00MIOK U TPYCTHHOKY
«Penakcanusy «Pemakcanusy
ITcuxorumuactrka Pedekcus




Ctpax — Hail Bpar ["apmoHu3anus nNCMX03MOLHMOHAIBHOTO 1
COCTOSTHUSI, (POPMUPOBAHUE TIOSUTHBHOTO
oTHoOUIEHUs K cBoeMy «llyTremecTBue Ha
ooOiake»; «Knakcel»; «J1aCKOBBIM JOKIUK.
«Orous 1 gen» «Korma tebe ObiBaeT
crpamHo?»;«KuBas nuisina»; PucoBanue
«CwmenrHoit ctpax». «BocnuTaii cBoit
cTpax»;«Ppi0aku U PHIOKM.

C npyrom — s Bce cMOry ["apMoHnu3anus ncuXxo3MOIMOHATBHOTO 2
COCTOSIHMSI, TIOBBILIIEHUE YBEPEHHOCTH B
cebe, (popmMupoBaHUE IPABUIT U HOPM
MOBEJICHUS, aJIeKBAaTHOE IIOHMMAaHUE
COLMANIbHBIX potiet: «KTo nroaiam

MIOMOTaET. ..», «CKa304HbIE TEPOUY,
«Curyanun» Mctopus npo Taneuky u
Baneuky»; «Komnax», «/losepue»,

Urpa «1lapukoBas rpymay; «llomompy,
«IToxaxu xxectom», «O0UIBI», «A 4TO OBLIO
OBL..», «BonIieOHbIH COH», «Y IBIOKH

3aKII0OYUTEILHOC 3aHATHE [MapmoHu3anus nNcux03MOIUOHATIHFHOTO 1
COCTOSIHHS, (POPMHUPOBAHUE TTO3UTUBHOTO
OTHOILICHUS K CBOEMY «S1», TOBBIILICHUE
HACTpOil: «A30yKka amouuii», «36aBnock
OT 3JI0CTUY, «Pemakcamnus».

Koppeknuusi 1 pasBuTHE NIPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX npeacrapiaeHuii (10 yacos)

OpueHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE [Tcuxonoruveckuit HacTpord. OpUEHTUPOBKA 2
MpaBbIX U JIEBBIX YacTe Tena.

Omnpenenenne NpocTpaHCTBEHHOTO
PacroIO0KEHUS IPEIMETOB 110 OTHOILIEHUIO
K pebenky Ornpezenenre 00beKTOB U
MpeAMETOB B IpocTpaHcTBe . «I'1e ciparan
npeamet?», He ommobucey, nuddepenmmarus

IIpocTpaHCTBEHHO-BPEMEHHBIE Mecsausl. JInu Henenu. Cytku. Bpemena 2
MIPEJCTABICHUS roja
Moe Teno Hanpasnenue B mpocTpanCcTBe B cXeMe 2

cobcTBeHHOro Tena. OpHeHTUPOBaHKE B
CXEMe€ TeJla YEJIOBEKa, CTOALLEr0 HAIIPOTUB.
. OpueHTHpOBaHUE B IIPOCTPAHCTBE C
TOYKOM OTCYETa «OT JPYTroro 0ObEKTa.
OpueHTUpOBKa B IPOCTPAHCTBEHHBIX
OTHOIICHMSIX MEXAY 0OBEKTaMI».

OpuenTtupoBka B rpadukax, I'paduueckas cxema pacmoa0KeHHS 2
cxemax npeamertoB. ['papudeckas cxema- 1iaH
nomenieHus. Cxemarnyeckoe 0603HauUEeHUE
HaIpaBJIEHUH B MPOCTPAHCTBE.
OpueHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE 110
rpaduUecKoil cxeme — IUIany.




3akperieHue U3y4eHHOTO
MaTepuaia

[Tcuxomornyeckuit HacTpoil IumakTuyeckas
urpa «Tak ObiBaeT wim HeT?» «YTrauau, 4yTo
3TO0?» Onpenenenue pacIoIoKeHus
MPEAMETOB B

MPOCTPAHCTBE, Ha JIucTe Oymaru (LeHTp,
BEpX,/HHU3/, IpaBas /1eBas/ CTOPOHA), B
JIMHEHOM psiy. OpHEeHTHPOBKA Ha
COOCTBEHHOM TeJie. «3aOMHH U HANIM.
«Yto HapucoBaHo?». «Ha30Bu NnpaBUIBLHO»
«He ommbuce» «CTpouM goM»

Jnarnocruyeckuii 0,10k

HroroBas nnarHoctuka

[ToBTOpHAas auarHoctuka . Mcnons3oBanue
JMarHOCTHYECKOTO O1oka JUTs
oOcnenoBanusi oOydvaromierocs. AHanu3
NPOBEICHHON paOOTHI.

Hroro:

34 4.

4 kiaacce

3agaum KoppeKuuu

Conep:xanue 3aHATHI

Koa-Bo
JacoB

JAmarnocruyeckuii 0J10k (2 yaca)

BxonHas nuarHoctuka

Hcrnonp30BaHue TMarHOCTHYECKOTO OI0Ka
JUTSI TIEPBUYHOTO 00CIIeI0BaHUS
0o0yyJaromerocs

AanTanus K yCJIOBUSIM IIKOJIbHOM Cpeabl.
IloBbllIeHNE YPOBHS YUe0OHOIl MOTHBallMH, N03HABaTe/IbHOI akTUBHOCTH (10 yacoB)

1

BBoaHoe 3anaTus

Pa3Butre 3HaHUI U PEACTaBICHUN O
LIKOJIE, CHATHE YMOLIMOHAIBHOTO
HaNpsDKEHUE, CO3/ITaHUE CUTYallUM ycIexa:
«HoBoe 3nakoMCcTBO», «MMs 0)KHBaeT»,
«MunyTa BHUMaHUs», «5 0epy ¢ coboiy,

1

51 B yeTBEpTOM Kitacce

Pa3BuTune 3HaHUI U NPEICTaBICHUN O
IIKOJIE, CHATHE SMOLIMOHATBHOTO
HaIpsKEHUE, CO3JaHue CUTYalluu ycnexa:
VYnpaxHenus: «3HaKOMCTBOY, «Mwms
OKHBaeTy», «MHUHYyTa BHUMaHUM, «S1 Oepy ¢
co0oity, «Jla-Het», «Kakoil ypok BaxkxHen»,
«Cxa3ska npo Kooy, «Packpacs
MpaBWIbHO» «Sl B mIKOJe», «BeImonHu
KOMaHly», «BpeMeHa royia», «CaMoJIeTHK,
«Haitnu ommbky» «HazoBu oganM
ci1oBom», «bykBbl Ha ciuHe» «CKaxu
Ha000pOT», «AHAIIN3 MKOJIbHBIX
CUTYyaluit», «3Be3/1Hass 00IE3Hb» «YUUCh
CIIyIIaTh W BBITOJIHATHY, «Msi HaunmHaeTCs
¢ OYKBBI»

[IpaBuna 3Ha1O W BBIMOJTHSAIO

Pa3BuTHE 3HAHUI U MPEJICTABICHUM O IIKOJIE,
CHSITHE SMOIMOHAJIBHOTO HAIPSKEHUE,
CO3JIaHUE CUTYallMH ycIiexa Y IpaKHEHUS:
Jla u HeT», «Yuurenab-yueHuk», «4to?

["'me?» «JleBoukM U MaJbyuKu yMETY, «JIBa




ropoaay, «¥Y koro psan puHHee?», «Kyna
YKa3bIBAIOT CTPEIKU?» «MbD»,
dlepenyranabie TUHUNY, «JlOOPHIA TEHBY,
«Hoc, non, notonok», «I'1e 3ToT TOMUK»,
[lIxona 3Bepei», maHTOMUMA «3BEPU»
«Bbinmosiau npaBuibHOY, «Hapucyii no
naMmsTu» «3aroMHM TOUHOY» «Ciyiai
npaBuiay, «OTranai», «Ypox uimn
nepemMeHa»

MHe HpaBUTCA yYUTHCS IIcuxonornyeckuii HaCTPoOu

YupaxHenus: «kEciu HpaBUTCS TeOE»,
«PaccraBb cinoBay, «3amudpyit», «3ATO»,
«CoctaBb purypy», : «Pa3, nBa, Tpu», «Hei
ypok siyuiey, « lupk» «3akoHun
npeioxenuey, Ilomorn xynoxxuuky», «Krto
ecTb KTo», «KTo ymeeT xopomo», «Cka3ka o
JIeHuBOM neBouke» IIcuxornMuacTuka
Pednexcus«llomoru XynoxxHUKY»,
Cunranoukay, «Cka3Kka CHEKUHKAY,
«Hapucyi» , «cymectBo 1o umeHu JIeHn»
«KT0 ecTb KTO», «KTO yMeEeT X0po11o»,
«IlocTaBp 3HauKkn», »bypaTuHo 3a0bL1
cinoBay, «bykBbl Ha crinHe» «llIkonbHBIE
3Hakm» lIcuxoruMuacTuka

Mowu KOJIbHBIE TOBAPUILHU ITcuxomornyeckuii HaCTPoOu

VYnpaxuenus: «A toxe»n, «Hazou
MpeAMETY, «3allOMHU NMOPSI0K», «MomaHus
U peukay «3aiuuk pacemesuicsy, «Haiau
boTo», «3anoOMHH U HAPUCYIT», «Y KOTO ATO
ecTh», «O0pazen u npaBuiIay, «3amoMHU
nopsanok», «Ilomapok», «5 xopomminy,
«Cxaxu Ha000poT», «PUCYHKH U3
KpykKkoB», «llIkonpHBIE cioBa» «Ecnu 6 He
ObU10 mIKOI» IlcmXxormMHacTUKA

Xopoliee HaCTPOEHUE B LIKOJIE ITcuxomornueckuii HaCTPOU YpaKHEHUS:
«['nmaBuas yaeOHas cunay, «Haiian
OIMHaKOBbIeY, «Pa3, nBa, Tpu...», «PucyHok
AAeaTbHOM MKOJIB) YTramai raey, «Cka3zka
«'ycenunay, «PucyHox», «3arioMHI,
«ITomoru CepexerllcuxorumMHacTuka
Pednexcus

3aKIIIOUYNTEIBHOE 3aHATHE [Icuxonornveckuii HACTPOU. Y IpaKHEHUS:
«¥Yragaii rae», «I1IKOIbHBIN 3TIOAY,
«Pucynok IIkosia MedTbD»
[Tcuxorumuactuka Peduexcus

Pa3ButHe 3MOIIMOHAJILHO-BOJIEBOI cepbl, KOMMYHUKATUBHOM c(epbl, pa3BUTHE
camoperyJsinnuu (10 yacos)

BBognoe 3ausarue ["apMoHu3anusa NCUX03MOLMOHATBHOTO
cocTrosHMs: YrpaxHeHus: «llyremecrsue B
CTpaHy 4yBCTB», «Hapucyit smouum.

BounmeOHbIi Mup 3Mo1Mid U I'apmoHM3a1Us ICUX03MOLMOHATIBHOTO
YYBCTB COCTOsIHUS, POPMUPOBAHUE TO3UTHUBHOTO




OTHOIIEHUA K cBoeMy «SI»: «Kak BuauT cebs
peOCHOK B OKpYXaroieM Mupe», 51 B Tpex
3epkanaxy, «[Iporymnkay, «CBszyromas
HUTBHY» «llepexopl», «pa3bIlly PagoCThy,
«ITomapu nBmxeHue», « 00110 OOJIBIIIE
Bcero» «llyremecTBue B CTpaHy 4yBCTBY,
«Hapucyit smouun» «Yragai SMOLUAIO».
[lcuxorumuacruka. Peduexcus «Ilamcn
BBIOMpaeT», «IIpaBmiio» : «HoBocenbe,
«CounHsieM 001IyI0 UCTOpHUIOY», «Kommyny,
«ronka u HUTKa»

Takoe Pa3sHOC HACTPOCHUC

I"'apMmoHHM3a1Us ICHX03MOLUOHATIBHOTO
COCTOSIHMS, TIOBBIIIEHUE YBEPECHHOCTH B
cebe, pa3BUTHE HaBBIKOB CAMOKOHTPOJIS,
CO3/IaHHE CUTYyallU! yCIIEUTHON
JesITebHOCTH, (POPMHUPOBAHUE K
IJIAHUPOBAHUIO U KOHTPOJIHO: «COJIHEYHBIN
3aluuK», YTpo», «Pamoctsy, « Bce
mo6II0Y, «S cripaBUIIC», «S1 yuych BlaJIeTh
co0oit», «Penakcanusa» «apux»
«TpeHupyem smouun», «Ilepenait ynsiOky
apyromy», «Moe HactpoeHue». «Ha urto
II0X0K€ HaCTPOEHUEY, <« 3HAI0», «APTUCTY,
«Kotsaran, «Xoposoa» «IIpourpsiBanue
cuTyauuity, «HactpoeHue u moxoaka»

Kak nounsts apyrux?

I"apmoHM3a1uMs ICUX03MOLMOHAIBHOTO
COCTOSIHMSI, TIOBBIILIEHNE YBEPEHHOCTH B
cebe, pa3BUTHE HaBBIKOB CAMOKOHTPOJIS,
CO3JJaHUE CUTYALIUH YCIICIIHON
NEeSTeIbHOCTH, (POPMHUPOBAHHE K
MIJIAHUPOBAHUIO U KOHTPOJIO: «Thl MEHS
noHuMaes?», «IIpourpsiBanne CUTyauin»,
«CHsiTue rHeBa» «COJIHEUHBIN 3aiUUK,
«TpeHupyem smouuny, «llepenait ynpioky
apyromy» , «Cmenble pedstay, «B TeMHO
Hopey, «Ha necHoit nosisgHe», «TeHby,
«Crnemnoit ¥ noBoAbIpb» «CHATHE THEBAY
«3nonei», «He cmeit!», Ypsimbr Gapariku,
«IlIxona ynei00k», «Mou Apy3bs»
«Bnepenu Bcex», « AHaNM3 cutyanuin» «Moe
«Haiiogu npyra», «Cekper», «Pa3pIrpsiBanue
CUTyaIuil (HAaBBIKU HEKOH(DIUKTHBIX
peakuuii), «Criopmukny, «Perakcamus»
«I1BETHK-CEMHIIBETUK»,HACTPOCHHEY

S u mou npy3bs

I"apMoHM3a1Ms ICUX03MOLMOHAILHOTO
COCTOSIHUSI, TIOBBIIIEHUE YBEPEHHOCTH B
cebe, (hopMUpOBaHME IPABUI U HOPM
MIOBE/ICHHUS, aICKBaTHOE TIOHVMMAHHE
COLIMANIBHBIX poJieil: «YbpIokay, «CioxHoe
IIOJIO’KEHHEY, «AHAIIN3 IPOU3BEACHHUS
(ToBapuwmn)», «Bctpeua ¢ npyrom» «Moe
HacTpoeHuey, «Cutyarumny, «/IBa apyray,




«OKa)X{ BHUMaHUE IPYTOMY»,
«My3bIKkanabHasg Mo3ankay, «Tak Oyner
cnpaseyIMBO», «Tpu xapakrepa»AHanus
cutyanuin» «My3bIKaabHbIE OTPBIBKHY,
«/axe ecnu..», «AHanu3 tekcra» «Moe
OTpakeHHe», «ABTONUIOT», «HeMonan»,
«IBeTuk cemunBeTuk» «lIpaBuia 1pyxO0Obi»

3aKIFOYUTETHHOE 3aHATHUS ["apMoHM3aIMs ICHX03MOIIMOHATILHOTO 1
COCTOSIHUS, OPMUPOBAHUE MTOZUTUBHOTO
OTHOIIICHHUS K CBOEMY «S1», MOBBINICHUE
Hactpou: «IluceMo», «bbIBalOT YyBCTBA
pasHbiey, «JlepeBo 1o0BMY.

Koppexuusi u pa3BuTHe NPOCTPAHCTBEHHO-BPEeMeHHbIX npeacrapsaeHuii (10 yacon)
OBnazieHue NpOCTPaHCTBOM Cxewma tena. Yactu nuia. Yactu TynoBuina 2
COOCTBEHHOTO Tea; Pacrnionoxenrne 00BbEKTOB MO OTHOIICHHUIO K
pacmoIoKeHus: 00BEKTOB BO COOCTBEHHOMY TEITy: MPEJIOTH «HA,

BHEIIHEM MPOCTPAHCTBE 110 «TO1Y, «KMEXKAY» 3aKpeIuieHue.
BEPTUKAIBHON OCH.
[IpencraBnenuss 0 COOCTBEHHOM PaboTa Hag HOHATHAMU «OJIHXKE K ...», 3
TeJe U 00beKTax, «INBIIE OT...», «OJINKE, YEM. ..», «IajblIe,
PaCMoJIO0KEHHBIX M0 OTHOIICHUIO | 4eM...» PacnonoskeHue o0bEKTOB MO
K TeJTy C TOYKH 3PCHUS OTHOIICHHUIO K COOCTBEHHOMY TEY:
«TOPU3OHTANIbHON opranuzauuny | [lpemioru «mepeny, «3a». 3akpernaeHue.
Y B3aMMOOTHOIICHUU 0OBEKTOB
MPOCTPAHCTBA IO
TOPU30HTAJIBHOMN OCH.
Pacnonoxxenus 06bekToB BOKpyr | PabGoTra Hajx mpencTaBiIeHUSIME «IIPaBO- 2
coOCTBEHHOTO TeJia peOeHKa 1o JIEBO», OPUEHTHUPYSACh Ha COOCTBEHHOE TEJIO.
CPEICTBOM MPOCTPAHCTBEHHOMN Pabota Hajx npeacTaBIeHUSIME «IIPABO-
OpPUEHTUPOBKU B TOPU3OHTAIILHON | JIEBOY», opueHTanus Ha aucte OtpaboTka
TJIOCKOCTH (TIPaBO-JIEBO) MIOHITHUI «IIpaBeey, «JIeBee» OTHOCUTEIHHO
cobctBeHHoOrO Tena [lcuxorumHacTuka.
Pabota Hajx npencTaBIeHUSIME: «ClIeBa
OT...», «CIIPaBa OT...», «JIEBEE, UEM...»,
«1pasee, ueM...» Pabota Han
TIPEJICTABICHUSIMHE: «CJIEBA OT...», «CIIpaBa
OT...», IEBEE, YEM...», «IIPABEE, UEM...»
Pabota nax npeacrasiaenuem «C3anmy»
OmnpeneneHre CTOPOHHOCTH OOBEKTOB,
HAXOJIIUXCS HAIIPOTHB. 3aKperuieHue
KBa3u-npocTtpancTBeHHBIE dopMHUpoBaHUE BPEMEHHBIX MPEICTaBICHUN 3
(mpocTpaHCTBEHHO-BpeMEHHBIX) | DopMuUpoBaHKe MPOCTPAHCTBEHHO -
MIpeICTaBICHUS BpPEMEHHBIX MpecTaBieHuit @opmupoBaHue
HABBIKOB OPUEHTUPOBKHU Ha iudepodiaTe
CTPEJIOYHBIX YaCOB. 3aKpEIUICHHE
JAnarnocruuyeckuii 0,10k (2 yaca)
WUtorosas nuarnoctuka IToBTOpHAas nuarHoctuka . Mcnonb3zoBanue 2
JTUArHOCTHYECKOro OJI0Ka NSt
oOcrnenoBanus oOyJaronierocs. AHaau3
MIPOBEICHHON PaOOTHI.
Hroro: | 34 u.
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